Regulamin
Wyscigu kolarskiego 12 lipca 2015r
Mistrzostwa Powiatu Wodzistawskiego w kolarstwie
,, Rower to zdrowie”

1. Cel:

- popularyzacja sportu kolarskiego na terenie powiatu wodzistawskiego
- zachecenie miodziezy do czynnego uprawiania sportu

- wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu rywalizacji sportowej

2. Organizator
- Uczniowski Klub Sportowy Feniks Ryduttowy

3.Termin i miejsce zawodow
- Wyscigi odbeda si¢ w Ryduttowach.
- Biuro zawoddéw ul. Orlowska
- Zapisy od godz. 14.00 — 14.15
- Odprawa techniczna 14.30

4. Trasa wyscigu
- Start i meta ul. Orlowska

- Dhlugosc¢ jednego okrazenia 1200 m
- Wyscig zostanie rozegrany przy ruchu catkowicie zamknigtym
- Wszystkich uczestnikow zawodow obowiazuja przepisy PZKol.

5. Program zawodow

14.30 Rozgrzewka zawodnikdéw na trasie wyscigu

15.00 Start do wyscigu na czas od kat zaczka, zak, mtodziczka, mtodzik, juniorka mtodsza, junior
mtodszy 1 okrazenie w jezdzie indywidualnej na czas

16:00 wyscigi dzieci na rowerach MTB 2005 i mtodsi

16.15 wyscig zaczkow, zaczek 3 x1,2km
16.25 wys$cig mlodziczek 5x1,2km
16.35 wyscig mlodzikow 8 x 1,2km

17.00 wyscig juniorek mlodszych 6 x 1,2 km
17.15 wyscig junioréw miodszych 12 x 1,2km
18.00 zakonczenie wys$cigdw

18.15 wreczenie nagrod

18.30 zakonczenie zawodow

6. System rozgrywania zawodow

Wyscigi zostang rozegrane zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Kolarskiego

Kryterium uliczne punktowane w kategoriach licencjonowanych na kazdym okrazeniu 5,3,2,1
Przed kolumng zawodnikow bedzie poruszat si¢ pilot

Opieka medyczna bedzie dyzurowaé w okolicach mety i startu.



Zgloszenie zawodnikow licencjonowanych — licencja i badania lekarskie

W ramach zawodow zostang rozegrane Mistrzostwa Powiatu Wodzistawskiego w jezdzie
indywidualnej na czas

Od uczestnikow zawoddéw wymagana pisemna zgoda rodzica, kask, sprawny rower.

Do startu zostang dopuszczone dzieci na rowerach dowolnych ze zgodg rodzica na start w
zawodach.

7. Nagrody
- Ilo$¢ i wysokos$¢ nagrdd zostanie podana na odprawie technicznej

8. Postanowienia koncowe

- Wyscig rozegrany bedzie zgodnie z przepisami PZKol

- Komisje Sedziowska wyznaczy Slaski Zwigzek Kolarski

- Wyscig zostanie rozegrany bez wzgledu na warunki atmosferyczne

- Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki powstale na trasie wyscigu

- Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zgubione lub skradzione

- We wszystkich sprawach spornych nie ujetych w regulaminie decyduje Sedzia Gtoéwny
zawodow w porozumieniu z Organizatorem

- Parkowanie samochodow na miejscach wyznaczonych przez Organizatora

9. Regulamin zachowania si¢ uczestnikow imprezy:

- Zawodnicy maja obowiazek poruszania si¢ tylko wytyczonymi przez organizatora pasami drog.

- Uczestniczy muszg bezwzglednie podporzadkowac si¢ wszystkim poleceniom os6b
zabezpieczajacych trase biegu.

W przypadku jakiejkolwiek kontuzji lub innych przyczyn zawodnik jest zobowigzany do zjechania
na pobocze drogi 1 oczekiwania na pomoc medyczng lub woz techniczny

Organizator zyczy zawodnikom sukcesow 1 przyjemnej atmosfery podczas trwania zawodow
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,Zadanie publiczne wspotfinansowane ze srodkRgw Powiatu WodzistawsKiego”



